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Trainingsangebote Herbstferien 2010
Tennis-Center Trimbach AG

Ganztagiges Trainingscamp
WettkampfspielerInnen, JuniorInnen, Bambinis

04.10. - 08.10.2010

Fr. 595.- pro Woche (mind.4 Teilnehmer max. 20Teilnehmer)

taglich 11.00 — 16.30 Uhr

Im Preis inbegriffen sind - taglich 3 Stunden Tennistraining, Technik und Wettkampf
- tdglich 1 Std. Konditionstraining und Polysport oder freies Tennisspielen

- Mittagessen im Restaurant Set

- Mittwoch Uberraschungstag (Ganzer Tag kein Training).

Performance Camp 18.10. — 22.10.2010 Fir Wettkampfspieler

' STENNIS | _An alle Kadermitglieder zum 1. mal findet ein Trainings Camp im
Tennls Center Trimbach statt! Meldet euch an und geniest eine einmalige Profi-Woche!
Kosten

CHF 395.- Kadermitglieder

CHF 455.- Sichtungsteilnehmer

CHF 595.- andere Teilnehmer

Besonderes:

Der Regionalverband SoTe unterstiitzt seine Junioren mit CHF 200.-
Ab 6 Personen wird auf 2 Platzen trainiert.

pro Woche (mind.4 Teilnehmer max. 20 Teilnehmer)

taglich 11.00 — 16.30 Uhr

Im Preis inbegriffen sind - taglich 3 Stunden Tennistraining, Technik und Wettkampf
- taglich 1 Std. Konditionstraining und Polysport oder freies Tennisspielen

- Mittagessen im Restaurant Set

Montag bis Freitag GruppenKurs Woche fiir Junioren

Fr.295.- pro Woche (mind.4 Teilnehmer max. 16Teilnehmer) (am Mittwoch kein Training)
Téglich 09.00—- 10.30 Uhr

04.10. - 08.10.2010/18.10. — 22.10.2010

Ferien — Hit fiir Erwachsene oder ambitionierte Junioren
4 x spielen 3 x bezahlen
4.10.-08.10.2010 18.10. — 22.10.2010

1 Pers. Fr. 360.-- statt Fr. 480.-- (wird auch nur 3x verrechnet) 2 Pers. Fr. 390.-- statt Fr. 520.--
(wird auch nur 3x verrechnet)
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Individuelle Trainings

Einzellektionen a 60 Min. Fr. 120.--/Std. 1 Pers. Fr. 130.--/Std. 2 Pers
Individuelle Gruppenkurse. (Bitte Trainings telephonisch buchen 062 293 44 66)

Info

Ohne gegenteiligen Bericht gilt die Anmeldung als verbindlich und ist somit gleichzeitig die
Bestatigung, dass das Camp oder der Kurs zum angemeldeten Zeitpunkt durchgefiihrt wird. Bei
eventuellen Anderungen nehmen wir frilhzeitig telefonisch Kontakt auf. Fiir weitere Fragen und
Auskiinfte stehen wir gerne zur Verfligung (062 296 44 66).

Checkliste fiir CampteilnehmerInnen

Mitbringen: Hallenschuhe / Joggingschuhe / Ersatz-Tennisbekleidung / Badeschlappen fiir
Mittagspause / Springseil / Getranke + Getrankeflaschen fiirs Training

Bezahlung: Die Camps/Kurse sind vor Trainingsbeginn Bar zu bezahlen. Ist die Zahlung bis zum 1.
Trainingstag nicht erfolgt, hat die Swisstennisschool das Recht, die Teilnahme an Camps/Kursen zu
verweigern.

Gebuchte Camps und Kurse sind auch bei Abwesenheit (Verhinderung, Krankheit) des Teilnehmers
zahlungspflichtig. Versicherung ist Sache der TeilnehmerInnen

Anmeldeschluss 30. September 2010

Ich melde mich verbindlich fiir folgende Camps/Kurse an

O Ganztdgiges Camp 04.10. — 08.10.2010 11.00 — 16.30 [
O Performance Camp 18.10. — 22.10.2010 11.00 - 16.30 [

O Montag bisFreitag GruppenKurs Woche fiir Junioren 09.00- 10.30 Woche: 1 [1; 2 [J
O Ferien — Hit 4 x spielen 3 x bezahlen
O Individuelle Trainings

Anmeldung

Anmeldung schicken an:
Tennis-Center Trimbach AG
Marek Szklarecki

Alte Hauensteinestr. 2
4632 Trimbach

062 293 44 66




